
Bakunashon 
durante embaraso
Ora bo ta na estado, bo por haña dos bakuna. 
Kontra grip i kontra kenkus. E bakunanan akí ta 
protehá abo i bo yu.

Kenkus

Kenkus por kousa 
atake severo di 

tosamentu.
Esakinan por dura 

hopi luna largu.

Tosamentu por 
okashoná 

pulmonia òf daño 
na serebro serka 

beibi.

Tin biaha nan tin 
ku bai hòspital.
Beibi por fayesé 

di esaki.

Grip

Beibi por bira 
hopi malu i 

benout di grip.

Tin biaha nan ta 
haña pulmonia i 

nan tin ku bai 
hòspital.

Grip por hasi 
hende muhé na 
estado tambe 

hopi malu.

Kon e ta funshoná?
Despues di e bakunashon bo kurpa 
ta traha antikurpa. Esakinan ta pasa 
via bo plasenta bai p’e beibi. Asina 
bo beibi ta protehá e promé lunanan 
despues di nasementu tambe kontra 
kenkus i grip, i tambe kontra e 
konsekuensianan grave di esakinan.

Beibi 1 angua ménos
Esaki ta konta pa kenkus : si abo 
bakuná, bo beibi lo tin mester di 
1 angua ménos despues.

Ki dia?
Bo por bakuná for e di 
22 siman te final di bo 
embaraso. Bo por pasa e 
angua kontra grip solamente 
entre 15 di òktober i promé di mart.

for di

22
siman

Kiko por ta e efektonan sekundario?
E bakunanan ta seif pa abo i bo beibi.
Bo por haña efekto sekundario sí.

Doló kaminda 
a pasa angua

Kurpa ta 
sin grasia

Doló di 
kabes

Unda bo por bai pasa angua?

Traha un sita na e ofisina di konsulta 
den bo besindario. Wak riba  
www.rijksvaccinatieprogramma.nl/
afspraak-maken-22wekenprik-griepprik

Bo tin pregunta?

Wak riba www.rivm.nl/zwanger-en-vaccineren 
òf hasi bo pregunta na ofisina di konsulta òf 
na bo partera.
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