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Met één vaccin beschermd
tegen verschillende
soorten kanker

HPV-vaccinatie




Bescherm je kind tegen
verschillende soorten kanker
met de HPV-vaccinatie

HPV is een virus dat kanker kan veroorzaken, bij vrouwen én mannen.

De vaccinatie tegen HPV beschermt goed tegen deze soorten kanker.
Je kind krijgt de HPV-vaccinatie aangeboden rond de leeftijd van
10 jaar. In deze folder lees je meer over HPV en over de vaccinatie.

Watis HPV?

HPV is de afkorting van humaan
papillomavirus. Het is een heel
besmettelijk virus. 8 op de 10 mensen
raken één of meerdere keren in hun
leven besmet. Als je HPV hebt, kun je
het zonder het te merken doorgeven
aan iemand anders. Meestal ruimt

je lichaam het virus vanzelf op.

Soms gebeurt dat niet en blijft het
virus langer in het lichaam. Dan kan
het gezonde cellen beschadigen en
kun je 1o tot 15 jaar later kanker krijgen.
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Meiden en jongens

Meiden én jongens kunnen HPV
krijgen. Door de vaccinatie hebben ze
later veel minder kans om kanker door
HPV te krijgen. Met de HPV-vaccinatie
zijn ze op tijd beschermd tegen HPV.

Verschillende soorten kanker

leder jaar krijgen in Nederland onge-
veer 1.200 Vrouwen en 400 mannen
kanker door HPV. Jongens kunnen
later kanker krijgen in de mond en
keel, penis of anus. Meiden kunnen
later baarmoederhalskanker krijgen,
kanker in de mond en keel, vagina,
schaamlippen of anus.
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Hoe krijg je HPV?

Je kunt HPV krijgen door intiem
contact. Dat kan door seks en door
het aanraken van elkaars intieme
lichaamsdelen met de handen en

de mond.
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Liever een video kijken?
Ontdek in 2 minuten
wat HPV is en hoe

vaccinatie je kind u
beschermt. .

Scan de QR-code of kijk op
rvp.nl/animatie-hpv '

HPV-vaccinatie: 2 prikken

De vaccinatie bestaat uit twee prikken.
Tussen de 1¢ en de 2¢ prik zit minstens

een half jaar. Je kind krijgt de prik in
de bovenarm.
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Nu beschermd tegen
kanker later

De HPV-vaccinatie werkt het beste

als je die krijgt vodérdat je met het virus
besmet kan raken. Daarom krijgen
kinderen rond hun 10¢ verjaardag een
uitnodiging voor de HPV-vaccinatie.
Dat lijkt misschien vroeg, maar zo is
jekind op tijd goed beschermd.
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Bescherming HPV-vaccin

Door de HPV-vaccinatie maakt het
lichaam antistoffen aan. Die vallen
het virus aan en ruimen het op als
je besmet raakt. Zo blijven je cellen
gezond en voorkom je kanker. De
vaccinatie beschermt jarenlang voor
meer dan 90% tegen verschillende
soorten HPV die kanker kunnen
veroorzaken.

Genitale wratten

De vaccinatie beschermt ook tegen
genitale wratten (in de keel, bij de
penis, vagina of anus). De wratten
veroorzaken geen kanker, maar
kunnen wel heel vervelend zijn.

Bijwerkingen

Vlak na de vaccinatie kan de plek

van de prik een beetje gevoelig zijn.

Je kind kan ook spierpijn krijgen,

of soms wat last hebben van buikpijn,
misselijkheid, hoofdpijn of koorts.

Dit gaat na één tot drie dagen weer over.

-
\/
S /

Miljoenen kinderen in Nederland

en andere landen hebben een HPV-
vaccinatie gehad. Er is veel onderzoek
naar de vaccinatie gedaan. Er zijn geen
blijvende of ernstige bijwerkingen
gevonden. In Nederland wordt de HPV-
vaccinatie al langer dan 15 jaar gegeven.

Wat zit er precies in het
HPV-vaccin? Scan de
QR-code of kijk op
rvp.nl/bijsluiters
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Onderzoek

Onderzoek heeft aangetoond dat de
HPV-vaccinatie geen vermoeidheid of
onvruchtbaarheid veroorzaakt. Het is
juist omgekeerd: een infectie met HPV
kan vervelende gevolgen hebben voor
de vruchtbaarheid. De vaccinatie tegen
HPV beschermt daartegen.

Op de website van het Rijksvaccinatie-
programma kun je meer lezen over
onderzoek naar de bijwerkingen en
hoe goed de HPV-vaccinatie werkt.

Lees meer over
onderzoeken naar
HPV en vaccinatie via
de QR-code of ga naar
rvp.nl/onderzoekhpv

Gegevens over de vaccinatie

Als jouw kind de vaccinatie krijgt,
bewaart de JGZ de gegevens over de
vaccinatie in het systeem van de JGZ
en op het vaccinatiebewijs.

De arts of verpleegkundige van de

JGZ vraagt jouw toestemming om
gegevens te delen met het RIVM.

Kijk op rvp.nl/jouw-toestemming voor
meer informatie over gegevens delen.

Via MijnRIVM (mijn.rivm.nl) kun
je de vaccinatiegegevens van je
kind bekijken. Dit kan alleen als je
toestemming geeft om gegevens
met het RIVM te delen.

Vragen?
of scan de QR-code.

(JGZ)/GGD in je regio.
+ Heb je twijfels over vaccineren?

+ Kijk voor meer informatie op rvp.nl/vaccinatie-hpv

+ Voor vragen kun je altijd terecht bij de arts of
verpleegkundige van de jeugdgezondheidszorg

Dan kun je ook bellen naar de Twijfeltelefoon: 088 — 7 555 777.
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Other languages

This information is available in several languages.
Visit rvp.nl/languages or scan the QR-code for
more information.

Dit is een uitgave van:

Rijksinstituut voor Volksgezondheid
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