RIVM-informatiebrief RSV-immunisatie 2026/2027: Informatie voor
screeners

Sinds 2025 is de RSV-immunisatie (RS-virusprik) opgenomen in het Rijksvaccinatieprogramma
(RVP). Via deze informatiebrief willen we neonatale sceeners hierover extra informeren. De rol
van de screener in 2026/2027 is hetzelfde als in 2025/2026. Screeners bieden na het
uitvoeren van de hielprik de folder “"Bescherm je baby tegen het RS-virus” aan. Als ouders
vragen hebben, verwijst de screener naar de RVP website of de Jeugdgezondheidszorg (1JGZ)
voor uitgebreide voorlichting.

Voor wie is de RSV-immunisatie

Het RS-virus is een verkoudheidsvirus dat vooral voorkomt in de herfst en winter. Vooral jonge
baby’s kunnen er erg ziek van worden. Dat komt omdat jonge baby’s kleine luchtwegen
hebben en er door slijmvorming snel benauwdheid kan ontstaan. Baby’s kunnen in hun eerste
levensjaar via het RVP één RSV-immunisatie krijgen.

Immunisatie en geen vaccinatie

De RSV-immunisatie is een prik met antistoffen. Die antistoffen werken direct en bieden
ongeveer 6 maanden bescherming. Bij een immunisatie hoeft het lichaam niet zelf aan het
werk om antistoffen te maken, zoals bij een vaccinatie het geval is. De RSV-immunisatie
veroorzaakt bijna nooit bijwerkingen.

Voorlichting tijdens de zwangerschap

Verloskundig zorgverleners geven tijdens de zwangerschap voorlichting over de RS-virusprik.
Zij geven de folder ("Bescherm je baby tegen het RS-virus”) of de infographic (“Prik tegen RS-
virus”) aan zwangeren. Als (aanstaande) ouders vragen hebben, kunnen de verloskundig
zorgverleners hen verwijzen naar de RVP website of de JGZ voor uitgebreide voorlichting.

Informatie voor anderstaligen en mensen met lage gezondheidsvaardigheden

o (Digitale) folders zijn in verschillende talen beschikbaar.

e Eris ook een Steffie animatie over de RSV-immunisatie in makkelijke taal beschikbaar in
verschillende talen.

Wanneer en waar krijgen baby’s de immunisatie aangeboden
Er zijn twee doelgroepen:

e Baby's geboren tijdens het RSV-seizoen (van 1 okt t/m 31 mrt)

o Zij krijgen binnen 14 dagen na geboorte de immunisatie aangeboden

o Meestal gebeurt dat via een huisbezoek door de JGZ
e Baby's geboren buiten het RSV-seizoen (van 1 apr t/m 30 sep)

o Zij krijgen de immunisatie kort voor hun eerste RSV-seizoen aangeboden, in

september of oktober

o Meestal gebeurt dat op het consultatiebureau door de 1JGZ

o Ouders krijgen hiervoor een aparte uitnodigingsbrief met de folder van het RIVM
Het exacte moment en de manier waarop de RS-virusprik wordt aangeboden kan verschillen
per JGZ-organisatie.

Resultaten van de RSV-immunisatiecampagne 2025/2026

In 2025/2026 was de opkomst 77,1%. De effecten waren goed: in de ziekenhuizen zijn minder
baby’s opgenomen. Ook zijn er minder baby’s opgenomen op een kinder-IC door een RSV-
infectie. Bijwerkingen zoals huiduitslag en pijn op de prikplek kwamen heel erg weinig voor.

Tot slot
Voor het bijbestellen van de folder, zie de RIVM Webshop.

Voor vragen, mail het RIVM: rsvimplementatie@rivm.nl.
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