RIVM-informatiebrief RSV-immunisatie 2026/2027: Informatie voor
gynaecologen

Sinds 2025 is de RSV-immunisatie opgenomen in het Rijksvaccinatieprogramma (RVP). Via
deze informatiebrief willen we gynaecologen hierover extra informeren zodat zij aanstaande
ouders goed kunnen voorlichten.

Immunisatie met Beyfortus

e Beyfortus (werkzame stof Nirsevimab) is geregistreerd voor de preventie van ernstige
lagere-luchtwegaandoeningen veroorzaakt door RSV bij baby’s en kinderen met een
medisch risico tot de leeftijd van 24 maanden.

e Beyfortus biedt minimaal 5-6 maanden bescherming, wat overeenkomt met een
gemiddelde duur van een RSV-seizoen (oktober t/m maart).

¢ Beyfortus kent zeer weinig bijwerkingen. Het veroorzaakt in slechts <0,5% van de gevallen
koorts. In tegenstelling tot RVP-vaccinaties, waarbij koorts wordt geaccepteerd als
bijwerking, geldt dat voor de RSV-immunisatie niet. Wees alert als een kind jonger dan 3
maanden koorts krijgt na de immunisatie er stel geen afwachtend beleid in.

e Op de RVP website is de bijsluiter te vinden; zowel de SmpC van de fabrikant (vanaf pagina
28) als de 'Vaccin in het kort’ variant van het CBG.

e Beyfortus is niet via de vrije markt beschikbaar in Nederland.

Doelgroepen en timing immunisatie
Via het RVP komen baby’s in aanmerking voor één RSV-immunisatie in hun eerste levensjaar.
Omdat zorgvuldige timing nodig is voor optimale bescherming in hun eerste RSV-seizoen zijn
er twee doelgroepen:
e De primaire groep (baby’s geboren tijdens het RSV-seizoen (van 1 okt t/m 31 mrt))

o Zij krijgen binnen 14 dagen na geboorte de immunisatie aangeboden

o Meestal gebeurt dat via een huisbezoek door de Jeugdgezondheidszorg (1GZ)
e De catch-up groep (baby’s geboren buiten het RSV-seizoen (van 1 apr t/m 30 sep))

o Zij krijgen de immunisatie kort voor hun eerste RSV-seizoen aangeboden, tijdens de
‘catch-up periode’ (van 15 sep t/m 15 okt). NB JGZ-organisaties mogen deze
periode oprekken tot 14 sep t/m 22 okt

o Meestal wordt de immunisatie aangeboden op het consultatiebureau door de JGZ

o Ouders krijgen hiervoor een uitnodigingsbrief met folder van het RIVM

Het exacte moment en de manier waarop de immunisatie wordt aangeboden kan verschillen
per JGZ-organisatie en variéren in de loop van het seizoen.

Baby’s in het ziekenhuis

Baby’s die op het standaardmoment van de RSV-immunisatie in het ziekenhuis zijn/worden
opgenomen, ontvangen de immunisatie (en voorlichting daarover) via de kinderarts, zoals ook
geldt voor andere RVP-vaccinaties. Het RIVM levert Beyfortus aan de ziekenhuisapotheken. Het
toedieningsmoment voor baby’s uit de primaire groep in het ziekenhuis is rond dag 10 na
geboorte. Kinderartsen zijn hierover geinformeerd via de RIVM-NVK-informatiebrief en
ziekenhuisapothekers via de RIVM-NVZA-informatiebrief.

Rol geboortezorg professionals

Verschillende geboortezorg professionals spelen een rol in de voorlichting. Dat is met name

voor de primaire groep van belang omdat de prik kort na de geboorte wordt aangeboden.

¢ Verloskundig zorgverleners lichten voor tijdens de zwangerschap; zij geven zwangeren
rond 30-32 weken zwangerschap in de periode juli t/m half februari een folder of
infographic.

e Screeners bieden na het uitvoeren van de hielprik in de periode half september t/m maart
nog een keer de folder aan als reminder.

Folders en infographics kunnen gratis worden besteld via de RIVM Webshop.

Als (aanstaande) ouders vragen hebben, kunnen zij verwezen worden naar de RVP website of

de JGZ voor uitgebreide voorlichting.

Resultaten van de RSV-immunisatiecampagne 2025/2026
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https://rijksvaccinatieprogramma.nl/vaccinaties/rs-virusprik
https://www.ema.europa.eu/nl/documents/product-information/beyfortus-epar-product-information_nl.pdf
https://www.cbg-meb.nl/documenten/2025/08/11/vihk-rs-virus-beyfortus
https://rijksvaccinatieprogramma.nl/documenten/rsv-immunisatie-informatie-en-rol-kinderarts
https://rijksvaccinatieprogramma.nl/documenten/rivm-nvza-informatiebrief-rsv-immunisatie-informatie-en-rol-apothekers
https://rivm.binkportal.nl/nl/articles/2263
https://rijksvaccinatieprogramma.nl/vaccinaties/rs-virusprik

In 2025/2026 was de immunisatiegraad 77,1%. Van de catch-up groep was 77,1%
geimmuniseerd en van de primaire groep 72,6%. De effecten van de immunisatie waren
positief: tussentijdse onderzoeksresultaten geven aan dat er minder baby’s door een RSV-
infectie zijn opgenomen in ziekenhuizen en op kinder-ICs in vergelijking met RSV-seizoen
2024/2025. Bijwerkingen zoals huiduitslag en pijn op de prikplek kwamen heel erg weinig voor.

Informatie voor kwetsbare groepen

Er is voorlichtingsmateriaal beschikbaar voor kwetsbare groepen, zoals anderstaligen.

e Dit betreft folders in verschillende talen, die digitaal beschikbaar zijn. Een QR code naar
deze folders staat in de uitnodigingsbrief en de folder.

e Eris ook een Steffie animatie over de RSV-immunisatie. ‘Steffie’ is een platform waarop
moeilijke informatie op een makkelijke manier wordt uitgelegd voor laaggeletterden en
mensen met een lage SES. De Steffie animatie is ook beschikbaar in verschillende talen. Er
zijn ansichtkaartjes beschikbaar met een URL en een QR code naar de Steffie animatie die
betrokken professionals naar eigen inzicht aan (aanstaande) ouders kunnen geven. Deze
ansichtkaartjes kunnen gratis worden besteld via de RIVM Webshop.

Meer informatie

= Op de RIVM RSV-webpagina Informatie voor professionals is veel informatie te vinden.

= Voor informatie over RSV, doelgroepen, contra-indicaties, timing, doses, etc, zie de RVP-
richtlijn Uitvoering, de e-learning (via NSPOH), en webinars.

= Voor het bijbestellen van gratis voorlichtingsmateriaal, zoals folders, infographics en
ansichtkaartjes met een QR code naar de Steffie animatie, zie de RIVM Webshop.

= Zie de RIVM toolkit met gratis digitaal voorlichtingsmateriaal, zoals digitale folders in
verschillende talen, een explainer-video en de Steffie animatie.

= Evaluatierapport RSV-immunisatie: ervaringen geboortezorg professionals seizoen
2025/2026 is op te vragen bij het RIVM.

Voor vragen mail het RIVM: rsvimplementatie@rivm.nl.
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https://rijksvaccinatieprogramma.nl/en/information-materials-national-immunisation-programme#rsv
https://rs-virus.steffie.nl/nl/
https://rivm.binkportal.nl/nl/articles/2263
https://rijksvaccinatieprogramma.nl/professionals/rsv
https://rijksvaccinatieprogramma.nl/professionals/richtlijnen/uitvoering/addendum-rsv-immunisatie-babys
https://rijksvaccinatieprogramma.nl/professionals/richtlijnen/uitvoering/addendum-rsv-immunisatie-babys
https://www.nspoh.nl/e-learnings/rsv-immunisatie-voor-babys/
https://rivm.binkportal.nl/nl/articles/2263
https://rijksvaccinatieprogramma.nl/professionals/rsv/toolkit-rs-virusprik
mailto:rsvimplementatie@rivm.nl

