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 سنوات  10 العمر  من  البالغین  للأطفال البشري الحلیمي الورم فیروس لقاح
 الوطني  التطعیم برنامج

 السرطان  من مختلفة أنواع من یحمي واحد لقاح

 الورم فیروس ضد التطعیم یوفر . والرجال النساء من كل  لدى السرطان  من  أنواع عدة البشري الحلیمي الورم  فیروس یسبب أن یمكن
 سن  حوالي  في لطفلك البشري  الحلیمي الورم فیروس  لقاح تقدیم سیتم. السرطان من الأنواع  ھذه  ضد جیدة حمایة البشري الحلیمي 
 . والتطعیم البشري الحلیمي  الورم  فیروس عن المزید قراءة  كیمكن النشرة  ھذه  في. العاشرة 

 البشري؟ الحلیمي الورم  فیروس  ھو  ما 
HPV فیمكنك  البشري، الحلیمي  الورم بفیروس مصابًا كنت إذا. للغایة  معدٍ  فیروس وھو. البشري الحلیمي  الورم فیروس یعني اختصار ھو 

 أكثر أو واحدة  مرة بالعدوى یصابون أشخاص عشرة كل  من ثمانیة. جدًا شائع الفیروس  فإن ولذلك . ذلك تدرك أن دون آخر  شخص إلى نقلھ
 . حیاتھم في

 أطول لفترة الجسم في موجودًا الفیروس یبقى حینھا. ذلك یحدث  لا  الأحیان  بعض وفي. نفسھ تلقاء من الفیروس من جسمك  یتخلص ما عادة
 .عامًا عشر خمسة إلى أعوام عشرة  بین ما مرور بعد بالسرطان تصاب أن ویمكنك. السلیمة الخلایا إتلاف في یتسبب  أن ویمكن

 السرطان  من  مختلفة أنواع
 عنق سرطان ویعد. البشري الحلیمي الورم  فیروس بسبب بالسرطان ھولندا  في رجل 400و امرأة 1200 حوالي  یصاب  عام،  كل في

 في: الجسم من أخرى أماكن في  أیضًا السرطان یسبب أن یمكن البشري الحلیمي الورم  فیروس لكن. الأمراض  ھذه  بین شھرة الأكثر الرحم
 . والشرج والقضیب نوالشفری والمھبل  والحلق  الفم

  البشري؟ الحلیمي الورم  بفیروس  تصاب كیف
 الیدین طریق عن ذلك بعد الفیروس ینتقل أن الممكن ومن. الجنس ممارسة أثناء  البشري الحلیمي  الورم بفیروس الشخص یصاب أن یمكن
 . المخاطیة  والأغشیة  والجلد والفم

 ممكن  وقت أقرب  في حمایة
 ولھذا. بالفیروس الإصابة قبل علیھ حصلت إذا  أفضل  بشكل اللقاح یعمل. البشري الحلیمي الورم فیروس ضد جید بشكل یحمي  لقاح ھناك

 یكونوا ألا كبیر احتمال  ھناك. العاشرة سن حوالي  بلوغھم عند البشري  الحلیمي الورم  فیروس ضد  التطعیم لتلقي دعوة الأطفال  یتلقى السبب
 . البشري  الحلیمي  الورم بفیروس عدب أصیبوا  قد

 محمیًا طفلك  سیكون ذلك،  وبعد . والثانیة  الأولى الحقنة بین أشھر ستة فترة  ھناك . الذراع من العلوي الجزء  في حقنتین من التطعیم  یتكون
 . الآخرین إلى الفیروس  نقل من ذلك  بعد طفلك یتمكن ولن. الأقل على عامًا  15 لمدة

 %95 حمایة
 یتخلص ذلك بعد . بالعدوى أصبت إذا الفیروس تھاجم مضادة أجسام إنتاج على  الجسم تحفیز إلى البشري الحلیمي الورم فیروس  لقاح یؤدي

 عدوى ضد تقریبًا% 95 بنسبة حمایة التطعیم یوفر. بالسرطان الإصابة  وتمنع  صحیة خلایاك  تظل الطریقة  بھذه. الفیروس من جسمك
ً  الأكثر النوعین عن الناتجة الأمد طویلة البشري  الحلیمي الورم فیروس  .السرطان  یسببان اللذین للفیروس شیوعا

 بزیارة قم البشري؟ الحلیمي الورم  فیروس لقاح  في موجود ھو  ما بالضبط  تعرف أن ترید ھل
rijksvaccinatieprogramma.nl/bijsluiters 

 جانبیة؟ آثار  أي  ھناك  ھل
 آثار على العثور یتم ولم. التطعیم حول الأبحاث من الكثیر إجراء وتم  التطعیم على بالفعل  أخرى وبلدان ھولندا في  الأطفال ملایین حصل  لقد

 بعض وفي. العضلات في آلام من أیضًا طفلك یعاني قد. قلیلاً  مؤلمًا الحقنة موقع  یكون قد. الدراسات ھذه في  الأمد طویلة أو  دائمة جانبیة
 . أیام  ثلاثة إلى یوم  بعد الآثار ھذه تختفي  سوف . الحمى أو الصداع،  أو  الغثیان،  أو البطن،  في  آلام ببعض یشعر قد الأحیان

 والفتیان  الفتیات
 الفم سرطان أو  الرحم عنق بسرطان  لاحق وقت في یصبن أن للفتیات یمكن. البشري الحلیمي الورم بفیروس والفتیان الفتیات من كل یصُاب 

 جمیع یتلقى السبب ولھذا. الشرج أو القضیب أو والحلق الفم بسرطان لاحقًا الأولاد یصاب وقد. الشرج أو الشفرین،  أو المھبل،  أو والحلق، 
ً  لدیھم تقل اللقاح خلال من. للتطعیم دعوة الأطفال   .كبیر بشكل  البشري الحلیمي الورم فیروس عن الناتج بالسرطان الإصابة  احتمالیة  لاحقا
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 أسئلة؟  لدیك ھل

 rijksvaccinatieprogramma.nl/hpv بزیارة قم المعلومات،  من لمزید •
 في  GGD البلدیة  الصحة خدمة/الشباب صحة رعایة في الممرضة أو بالطبیب  الاتصال دائمًا یمكنك أسئلة،  أي لدیك كانت إذا •

 .منطقتك
): Twijfeltelefoon( التطعیم  في  الشك ھاتف  برقم  الاتصال أیضًا یمكنك  التطعیم؟ حول شكوك  لدیك ھل •

0887555777 

 التطعیم  تخص بیانات
 JGZ نظام في التطعیم بیانات بتسجیل) JGZ( والشباب للأطفال الصحیة  الرعایة مؤسسة موظف یقوم  فسوف التطعیم،  طفلك  تلقى إذا

 .التطعیم  شھادة  وعلى

 الموافقة 
 ببیانات الأمر ھذا  یتعلق. RIVM والبیئة العامة للصحة الھولندي  الوطني المعھد مع البیانات  بمشاركة JGZ مؤسسة تقوم فسوف وافقت، إذا

 الموافقة  ھذه. RIVMو JGZ بین البیانات  مشاركة على  الموافقة JGZ لدى الممرضة  أو  الطبیب منك سیطلب. الشخصیة والبیانات  التطعیم
 التي التطعیمات كانت  إذا إلا  صحیح بشكل  مختلفة  بمھام  القیام) RIVM( والبیئة العامة للصحة الھولندي الوطني للمعھد یمكن لا. مھمة
 .بدقة لدیھ معروفة طفلك  تلقاھا 

 البیانات؟ بھذه) RIVM( والبیئة للصحة الھولندي الوطني المعھد  یفعل ماذا
 تلقي من طفلك  یتمكن حتى إلیك  تذكیر لإرسال البیانات) RIVM( والبیئة العامة للصحة الھولندي  الوطني المعھد یستخدم المثال، سبیل على

 MijnRIVM عبر بطفلك  الخاصة  التطعیم بیانات على والاطلاع  طباعة  أیضًا یمكنك . الوطني  التطعیم برنامج في المدرجة التطعیمات جمیع
 )mijn.rivm.nl .(للصحة  الھولندي الوطني المعھد یرید  ذلك، إلى بالإضافة . الخارج إلى برحلة القیام حال في مفیدًا ھذا یكون قد 

 بمراقبة والبیئة  العامة للصحة  الھولندي الوطني للمعھد یسمح وھذا. ھولندا في تطعیمھم  تم الذین الأشخاص  عدد  معرفة والبیئة العامة
 . كثب عن ھولندا في  المعدیة الأمراض في  التطورات

  toestemming-rijksvaccinatieprogramma.nl/jouw بزیارة قم المعلومات،  من لمزید

 
 :لغات بعدة  متوفر  الكتیب ھذا
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