
Protege a tu bebé del virus 
respiratorio sincitial 
Programa Nacional de Vacunación



2  |	 Protege a tu bebé del virus RS

Protección contra el virus RS
Los bebés nacidos a partir del 1 de abril de 2025 pueden recibir la 
inyección contra el virus respiratorio sincitial (RS).Esta inyección 
protege al bebé de enfermedades graves causadas por el virus RS. La 
inyección se administra a los bebés en la parte superior de la pierna.

Cada año, entre 1500 y 3000 
bebés son hospitalizados a causa 
del virus RS.

Buena protección
La inyección contra el virus RS protege 
bien y rápidamente. Algunos países 
europeos, como Bélgica y Francia, ya 
administran esta inyección a los bebés. 
En estos países, el porcentaje de niños 
hospitalizados a causa del virus RS se 
reduce en un 80 %.

¿Efectos secundarios?
Los bebés casi nunca sufren efectos 
secundarios de la vacuna. Muy 
raramente, la zona de punción se 
puede enrojecer o hinchar durante un 
breve periodo de tiempo, o los bebés 
pueden desarrollar una erupción 
cutánea.

Virus RS
El virus RS provoca una infección 
en las vías respiratorias.Los bebés 
pueden enfermar gravemente. Por 
ejemplo, pueden tener problemas 
para respirar o contraer neumonía. 
Cuanto más pequeño es el bebé, más 
probabilidades tiene de enfermar 
gravemente por el virus RS.

¿Cómo funciona la inyección?
La inyección contra el virus RS no es una vacuna, sino una inyección con 
anticuerpos. Esta inyección funciona de una manera diferente a una 
vacuna. Al administrar una vacuna, el cuerpo tiene que fabricar sus propios 
anticuerpos. Esto puede causar efectos secundarios. Con una inyección 
que ya contiene los anticuerpos, el cuerpo no tiene que fabricarlos por sí 
mismo. Por ese motivo, casi nunca hay efectos secundarios.
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¿Cuándo se le administra la inyección al bebé?
Los bebés nacidos de octubre a marzo 
reciben la inyección en las 2 semanas 
siguientes al nacimiento.

Los bebés nacidos entre abril 
y septiembre se vacunan en 
septiembre u octubre.

Protección en la estación 
adecuada
La vacuna protege durante 
aproximadamente seis meses. El 
virus RS es más frecuente en otoño e 
invierno. Por lo tanto, la estación del 
año en la que nace el bebé determina 
cuándo se le administra la inyección. 
De esta manera, tu bebé estará 
protegido en la estación adecuada.

¿Con qué frecuencia?
Tu bebé recibirá la vacuna 1 sola vez 
durante su primer año de vida. 

Lo antes posible
Los bebés más pequeños son los más 
vulnerables a las enfermedades graves 
provocadas por el virus RS. Por ese 
motivo, los bebés nacidos en otoño 
e invierno reciben la vacuna lo antes 
posible después de nacer. Así, tu bebé 
estará protegido en el momento en 
el que el virus RS es más prevalente. 
Consulta también el calendario 
«¿Cuándo se le administra la inyección 
al bebé?».

¿Se necesita una cita?
El centro de salud se pondrá en contacto 
contigo para concertar una cita.

¿Se necesita una cita?
Recibirás una carta con 
información sobre la cita.
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