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Zatacznik(i)
ulotka informacyjna

Data 1 January 2023
Temat Zaproszenie na szczepienie HPV

Szanowny Panie / Szanowna Pani!

Kieruje do Pana/Pani niniejsze pismo z zaproszeniem na szczepienie przeciwko
HPV, ludzkiemu wirusowi brodawczaka. By¢ moze nie styszat(a) Pan(i) o tym
wirusie, jednak osiem na dziesie¢ oséb zakaza sie nim w ciggu swojego zycia.
W 2023 roku osoby ponizej 26 roku zycia bedg mogty bezptatnie zaszczepié sie
przeciwko HPV.

Decyzja o wykonaniu szczepienia zalezy od Pana/Pani.

Dlaczego szczepienie jest takie wazne?
Wirus HPV jest bardzo zakazny. Mozna sie nim zarazic¢ przez bliski kontakt dtoni
lub ust z inng osobg lub podczas stosunku ptciowego.

Zakazenie HPV moze prowadzi¢ do réznych nowotwordw w ciggu zycia,

w obszarze jamy ustno-gardiowej, odbytu, szyjki macicy i penisa. Dwa
zastrzyki zapewniajg dobrg ochrone przed nowotworami wywotywanymi przez
HPV.

Umow sie juz dzi$ na wizyte
Umdwienie sie na wizyte szczepienng jest szybkie i tatwe:

Online: hpvafspraak.nl Telefonicznie: 0800 — 1608
(bezptatna infolinia)

Zaloguj sie przy uzyciu DigiD. Konieczne bedzie podanie dowodu

Ustal date, miejsce i godzine. tozsamosci (paszport, dowdd osobisty
lub prawo jazdy).

Niezbedne jest wykonanie DWOCH zastrzykéw, aby zyska¢ ochrone!
Umdw sie juz teraz na wizyte, aby otrzymac drugie bezptatne szczepienie po co
najmniej pieciu miesigcach. Aby zyskac dtugoterminowg ochrone, niezbedne sg
dwa szczepienia. Od 2024 roku szczepienie przeciwko HPV nie bedzie juz
bezptatne.

Prosimy réwniez o zapoznanie



Szczepienie przeciwko HPV jest bezpieczne

Ponad milion holenderskich nastolatkdéw zostato zaszczepionych przeciwko HPV
od 2009 roku. Na przestrzeni tego czasu monitorowane sg dziatania
niepozadane. Nie dostrzezono zadnych dtugotrwatych dziatan niepozadanych.
Tuz po wykonaniu zastrzyku moze Pan/Pani odczuwac niewielkie zmeczenie lub
goraczke lub niewielki bol ramienia.

Pytania?

W celu uzyskania dodatkowych informacji na temat HPV, szczepienia lub
zarejestrowania danych szczepienia zob. zatqczona do tego pisma ulotka lub
odwiedz strone www.hpvkeuzehulp.nl. Mozna rowniez porozmawiac

z lekarzem lub pielegniarka za posrednictwem naszego anonimowego czatu na
stronie JouwGGD.nl.

Z powazaniem

Jeanne-Marie Hament, MD
Mendezer krajowego programu szczepien RIVM
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