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De komende 25 minuten

Aanleiding
Antroposofie
Perspectief van de ouder (die ACB bezoekt)

Perspectief van de jeugdarts (die werkt op ACB)

Discussie: wat leert ons dit?



Antroposofie & vaccineren

* Pak je telefoon en ga naar www.menti.com = code: 8463 7096

e Holistische benadering

e Ziek zijn is onderdeel van
ontwikkeling

e Natuurlijke wijze of processen
ondersteunen




Door de TOXJ van de ouders (die ACB bezoeken)

Ervaring met regulier & antroposofisch

Bij mijn eerste bezoek zat ik per ongeluk in de wachtkamer van het requliere
consultatiebureau. Na 15 minuten viel me op dat alle baby’s huilden. 1k vond de sfeer niet
fijn, het voelde als een ziekenhuis. Tot ik erachter kwam dat ik een verdieping hoger moest
zijn voor het antroposofisch bureau. Alles was daar zo anders. Zachte kleuren op de muren, de sfeer
van de ruimte, een warme ontvangst. De arts en verpleegkundige namen veel tijd voor mijn
vragen. Er was ruimte voor een open gesprek in plaats van de nadruk leggen op het
vaccineren. Ook kreeg ik ruimte om het vaccineren even uit te stellen en na te denken.
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Door de TOXJ van de ouders (die ACB bezoeken)

Houding jegens vaccineren
e Merendeel positief, maar vragen en behoefte aan risico-inschatting

Hoe groot is nou daadwerkelijk het risico op deze ziektes? Dit lijkt allemaal wel mee te vallen.
{l |k begrijp dat we meeliften op groepsimmuniteit en dat het RIVM een hoge
vaccinatiegraad wil. Maar we krijgen ook het gevoel dat het RIVM alles zoveel n
mogelijk dichttimmert en daarmee overbodige vaccinaties geeft. Wij zoeken naar meer
nuances in het vaccinatiebeleid.

e Voorkeur voor “zo natuurlijk mogelijk”



Door de TOXJ van de ouders (die ACB bezoeken)

Online voorlichtingsinformatie

- A~ STICHTING
= NVKPQ { VACCINVRI]

Nederlandse Vereniging Kritisch Prikken

Rijksinstituut voor Volksgezondheid
en Milieu

Ministerie van Volksgezondheid,

Welzijn en Sport

Je moet echt filteren in alle informatie op internet over vaccineren, maar dat is ”
ingewikkeld als je geen medische achtergrond hebt. De bronnen maken je bang
van verschillende kanten.



Door de 'O van de antroposofisch jeugdartsen

Belang tijdens consult

Arts tijdens voorlichting: Je wilt niet een keuze maken uit angst, maar juist een
(" positief besluit waar je achter staat. Maar als de keuze valt op niet vaccineren, moet ]}
je ook de verantwoordelijkheid en eventuele consequenties van een ziek kind

kunnen dragen.

Enerzijds is er het RIVM, zij boezemen angst in voor infectieziektes en motiveren
{4 (ot vaccineren. Anderzijds zijn er de websites die staan voor kritisch prikken of ’)
anti-vaccineren, zij belichten de angst voor bijwerkingen. Beide bronnen zijn

onvolledig, onze rol is om ouders volledig voor te lichten.



Door de 'O van de antroposofisch jeugdartsen

Inhoudelijke voorlichting

e Vaccinatievoorlichting & individueel consult

Vaccins hebben een economische drijfveer. Ze zijn ontwikkeld om ziektes te

fd  voorkomen, maar ook omdat ziek zijn geld kost. Ouders hoeven niet thuis te blijven ”

als hun kinderen niet ziek zijn, dus vaccineren betekent minder werkverzuim.

* Weging per infectieziekte/vaccin
* Groepsimmuniteit
e Verschil per arts



Door de 'O van de antroposofisch jeugdartsen

Alternatieve opties

e Start op latere leeftijd
 Minder componenten

Als ik ouders kan motiveren om wel de componenten DKTP te nemen, liever )
Tetravac dan helemaal niets.

e Vaccin weglaten
e 2+1lipv 3+1

¢ Het geeft ouders lucht als er een prik minder nodig is. n



Door de 'O van de antroposofisch jeugdartsen

RIVM voorlichtingsinformatie

* Wisselende mening

Alleen de positieve kant van vaccineren wordt benoemd. Dit is ouderwets en star,

] 1

want tegenwoordig hebben we mondige mensen in de maatschappij. Mensen willen
een eerlijk verhaal.

* Positieve ontwikkeling



Discussie

Wat neem ik mee?

 Het belang van de zorgprofessional, zowel op inhoud als benadering
 Ondanks verschil met eigen denkwijze: open houding en nieuwsgierig zijn




Discussie

 Wat zijn nu je gedachtes?
* Vragen? @
* Verrassend? ~
° O0nO
e 0 kelijk?
. pmerkelij r.\ ,\

Herkenbaar?

* Pak je telefoon en ga naar www.menti.com = code: 8463 7096
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