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Nouveauté à partir de 2024 dans le Programme national de vaccination 
(Rijksvaccinatieprogramma) : protection contre le rotavirus  
Les enfants nés à compter du 1er janvier 2024 pourront 
bénéficier de la vaccination contre le rotavirus 
 
Qu’est-ce que le rotavirus ? 
Le rotavirus provoque une inflammation stomacale et intestinale. Il s’agit 
d’une infection fréquente chez les jeunes enfants. Les enfants ont alors de la 
fièvre, une (sévère) diarrhée, sont pris de nausées et de vomissements. 
 
Contagiosité 
Le rotavirus est très contagieux. Il se retrouve dans les selles des individus 
contaminés. Le virus peut se retrouver sur la lunette des WC, un robinet ou 
une poignée de porte mais aussi sur les jouets des enfants. Il se transmet 
également par les mains. 
 
Hospitalisation 
Les enfants peuvent en cas de diarrhée prolongée se déshydrater et doivent 
donc être hospitalisés. C’est le cas chaque année pour quelque 3500 enfants. 
Cinq à six enfants décèdent chaque année des suites d’une infection à 
rotavirus.  
 
Vaccin existant 
Le rotavirus existe depuis longtemps et le vaccin contre cette infection est 
utilisé dans un nombre croissant de pays depuis 2006. Le nombre 
d'hospitalisations a chuté dans ces pays de façon spectaculaire. 
 
Gouttes 
Le vaccin se présente sous la forme d’un liquide contenu dans un petit tube. 
Il est administré aux enfants au goutte à goutte par voie buccale. Cette 
vaccination a lieu dans un cabinet médical. Les gouttes sont administrées aux 
bébés de 6 à 9 semaines, avec un rappel vers l’âge de 3 mois. 
 
Effets secondaires 
Comme pour chaque vaccination, des effets secondaires peuvent se 
manifester. Les enfants se sentent alors un peu fatigués ou souffrent d'une 
diarrhée légère. Ces effets sont moins sévères et durent moins longtemps 
que ceux causés par le virus. D’autres effets secondaires (plus rares) sont 
également possibles. Ils sont mentionnés sur le site web du Programme 
national de vaccination. Les effets secondaires graves sont très rares. 
N’hésitez pas à contacter votre médecin de famille si votre enfant est très 
malade après la vaccination. 
 
Vous souhaitez en savoir plus ou changer de langue ? Consultez le site : 
https://rijksvaccinatieprogramma.nl/translations-letters-brochures-about-
vaccinations-and-infectious-diseases 
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