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Novedades en el Programa Nacional de Vacunación a partir de 2024: 
protección contra el rotavirus 
Vacunación contra el rotavirus disponible para las niñas y 
niños nacidos a partir del 1 de enero de 2024 
 
¿Qué es el rotavirus? 
El rotavirus causa una inflamación en el estómago y los intestinos. Es 
frecuente en niñas y niños pequeños, que presentan fiebre, diarrea (intensa), 
náuseas y vómitos. 
 
Contagioso 
El rotavirus es muy contagioso. Se encuentra en las heces de personas 
infectadas. Después de ir al baño, el virus puede acabar en el asiento del 
inodoro, el grifo o el pomo de la puerta y también en los juguetes. De esta 
manera, el virus puede llegar a las manos y transmitirse. 
 
Hospitalización 
Debido a una diarrea prolongada o intensa, los niños se pueden deshidratar y 
es posible que tengan que ser hospitalizados. Esto les ocurre a unos 3500 
niños al año. Entre 5 y 6 niños mueren al año por rotavirus.  
 
Vacuna existente 
El rotavirus existe desde hace mucho tiempo y desde 2006 la vacuna contra 
el rotavirus se utiliza en cada vez más países. En esos países, el número de 
ingresos hospitalarios ha descendido significativamente. 
 
Gotas 
La vacuna es líquida y se presenta en un pequeño tubo. El líquido de la 
vacuna se administra a los niños mediante gotas, que se administran a las 6-
9 semanas de edad y se vuelve a repetir a los 3 meses. La vacuna se 
administra en el centro de salud. 
 
Efectos secundarios 
Como ocurre con cualquier vacuna, con la vacuna contra el rotavirus se 
pueden producir efectos secundarios. Los niños se pueden sentir mal o tener 
un poco de diarrea. Esta diarrea es menos grave y dura menos que en el 
caso de los síntomas causados por el virus. También se pueden producir 
otros efectos secundarios (poco frecuentes), que se mencionan en el sitio 
web del Programa Nacional de Vacunación. Los efectos secundarios graves 
son poco frecuentes. Ponte en contacto con tu médico de familia si tu hija o 
hijo se pone muy enfermo después de la vacunación. 
 
¿Quieres obtener más información u obtenerla en otros idiomas? Visita: 
https://rijksvaccinatieprogramma.nl/translations-letters-brochures-about-
vaccinations-and-infectious-diseases 

https://rijksvaccinatieprogramma.nl/translations-letters-brochures-about-vaccinations-and-infectious-diseases
https://rijksvaccinatieprogramma.nl/translations-letters-brochures-about-vaccinations-and-infectious-diseases

	Novedades en el Programa Nacional de Vacunación a partir de 2024: protección contra el rotavirus Vacunación contra el rotavirus disponible para las niñas y niños nacidos a partir del 1 de enero de 2024
	¿Qué es el rotavirus?
	Contagioso
	Hospitalización
	Vacuna existente
	Gotas
	Efectos secundarios


