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Новое в Национальной программе вакцинации с 2024 года: защита от 
ротавируса 

Вакцинация против ротавируса доступна для детей, 
родившихся с 1 января 2024 года 
 
Что такое ротавирус? 
 
Ротавирус вызывает воспаление желудка и кишечника. Он часто 
встречается у детей младшего возраста. У детей повышается 
температура, появляется (сильная) диарея, тошнота и рвота. 
 
Заразный 
 
Ротавирус очень заразен. Его можно обнаружить в фекалиях 
инфицированных людей. После посещения туалета вирус может попасть 
на сиденье унитаза, кран или дверную ручку, а также на детские 
игрушки. Таким образом, вирус может попасть на руки и передаться 
дальше. 
 
Госпитализация 
 
Из-за длительной или сильной диареи у детей может наступить 
обезвоживание, и их приходится госпитализировать. Это случается 
примерно с 3 500 детьми в год. 5-6 детей в год умирают от ротавируса.  
 
Существующая вакцина 
 
Ротавирус существует уже давно, и с 2006 года ротавирусная вакцина 
используется во все большем количестве стран. Там количество 
госпитализаций значительно снизилось. 
 
Капли 
 
Вакцина представляет собой жидкость и содержится в небольшом тюбике. 
Детям капают жидкость в рот. Это делается в детской консультации. 
Капли дают детям в возрасте 6-9 недель и повторно в возрасте 3 месяцев. 
 
Побочные эффекты 
 
Как и при любой другой вакцинации, возможны побочные эффекты. Дети 
могут почувствовать себя плохо или у них может начаться диарея. Это 
менее серьезно и длится не так долго, как симптомы, вызванные вирусом. 
Могут быть и другие (редкие) побочные эффекты, которые перечислены 
на сайте Национальной программы вакцинации. Тяжелые побочные 
эффекты встречаются редко. Обратитесь к своему лечащему врачу, если 
ваш ребенок сильно заболел после прививки. 
 
Хотите узнать больше или узнать о других языках? Посетите сайт: 
https://rijksvaccinatieprogramma.nl/translations-letters-brochures-about-
vaccinations-and-infectious-diseases 
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